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08.02.2023 

LANDSMØTE 2023 – FORSLAG FRA NHF ØST 

LOVENDRINGSFORSLAG: 

Forslag 1 – lovendringsforslag fra NHF Øst  

Endre formålsparagrafen - §1-2 og hovedmålgruppe:   

Ny formålsparagraf og hovedmålgruppe:  

«Norges Handikapforbund er en politisk uavhengig samfunnsrettet organisasjon, som arbeider for 
menneskerettighetene til personer med funksjonsnedsettelse. Vi arbeider for likestilling, full 
deltakelse, mangfold og rettigheter gjennom påvirkning, støtte, rådgivning og holdningsarbeid lokalt, 
nasjonalt og internasjonalt».   

Norges Handikapforbunds hovedmålgruppe er personer med funksjonsnedsettelse og pårørende.  

Begrunnelse: 

I vår strategi står det at NHF er en menneskerettighetsorganisasjon. Vår formålsparagraf bør speile 
dette og derfor endres. Samtidig må hovedmålgruppen endres i tråd med en økt forståelse av at det 
er samfunnets struktur og forståelse av oss som fører til manglende innpass, valgmuligheter og 
bevegelses hemmende barrierer. NHF Øst mener vi er til for alle med en funksjonsnedsettelse.  

NHF Øst ønsker å inkludere pårørende i vår hovedmålgruppe på bakgrunn av at vår landsforening 
Handikappede barns foreldreforening (HBF) består av en stor andel pårørende. De er en viktig 
ressurs i vår organisasjon. 

 

Forslag 2 – lovendringsforslag fra NHF Øst 

Endre §2-5 Representativitet – 1. avsnitt – byttet ut ordet: personer med nedsatt funksjonsevne. 
2. avsnitt – slettet ordet registrert og lagt til ordet ER. 

Ny paragraf blir da: 

“NHFs medlemmer skal i overveiende grad bestå av personer med funksjonsnedsettelse og deres 
pårørende”.  

Medlemmer med funksjonsnedsettelse og medlemmer som er pårørende, skal ha flertall i NHFs 
styrende organer nasjonalt, regionalt og lokalt. 

  



Begrunnelse: 
Vi har forslag om at hovedmålgruppa i NHF er personer med funksjonsnedsettelse. Da må vi også 
speile dette i § 2-5. 
Ordet registrert er fjernet fordi vi i vårt medlemsregister ikke kan registrere om man er pårørende 
eller interessemedlem.  
 

Forslag 3 – lovendringsforslag fra NHF Øst  

Våre vedtekter bør si noe om prosentandel menn og kvinner:  
Endre §2-3 – delegatfordeling, § 4-5 valg i org.ledd og under §14-3 og §14-4 - Landsmøte:  

Nytt forslag:  
“Ved alle valg i styrer (sentralstyret, regionstyret, hovedstyret i landsforeningene og lokallagsstyrene) 
og oppnevninger som delegat til årsmøter i regionene, hovedstyrene og landsmøtet, skal begge 
kjønn være representert med minimum minst 40 prosent. Eventuelle avvik reguleres i 
landsforeningenes vedtekter. Sentralstyret kan gi dispensasjon ved avvik” 

Begrunnelse:  
Vi som organisasjon bør i tråd med vårt samfunnsoppdrag holde likestilling høyt, også internt. NHF 
bør etterstrebe kjønnsbalanse i våre styrende organer og ulike organisasjonsledd. Styrene sentralt 
og regionalt, samt valg av delegater og representanter til Landsmøtet og andre utvalg bør gjenspeile 
dette. NHF Øst foreslår derfor at vårt lovendringsforslag inkluderes i lovverket. 

 

Forslag 4 – lovendringsforslag fra NHF Øst 
Unntak fra § 14-3 – 2. avsnitt: 
 
Valgperioden for 2023 skal være 2 år. Ønsker ikke endelig endring av dette avsnittet, men kun for 
landsmøte 2023 og for de som er på valg i 2023. 
 
Begrunnelse: 
Dagens NHF fyller ikke de krav og forventninger som NHF selv gjennom sin strategi og 
interessepolitisk program, dagens lovverk og ikke minst egen økonomi som skal være bærekraftig. 
Derfor fremmer NHF Øst forslag 4 om endring av valgperiode for de nye sentralstyremedlemmene i 
2023 skal kun være for 2 år, dvs. valgperioden 2023 – 2025. 

Dermed kan NHF på fritt grunnlag på landsmøtet i 2025 stadfeste, velge sitt fremtidige formål, sine 
arbeidsoppgaver (løse sitt samfunnsoppdrag) og søke en mer fremtidsrettet organisasjon. 

 

Forslag 5 – lovendringsforslag fra NHF Øst  
Endre §14-3 – første ledd frem til 2. komma – antall medlemmer i sentralstyret – endres til:  

Nytt forslag:  

“Landsmøtet velger forbundsleder, nestleder, 5 medlemmer og 2 varamedlemmer, samt...”  

 
 



Begrunnelse:  
I dag består sentralstyret av ni tillitsvalgte pluss én ansattrepresentant, én representant fra NHFU og 
fire varamedlemmer. På bakgrunn av den økonomiske tilstanden til organisasjonen mener NHF Øst 
at det, som et steg på veien til økonomisk bærekraft, vil være både rimelig og fornuftig å redusere 
antall sentralstyremedlemmer. Organisasjonen er i sin helhet pålagt å kutte der man finner det 
hensiktsmessig, dette må også gjelde sentralstyret. I dag har sentralstyrets faste medlemmer et godt 
honorar, samt timebasert godtgjørelse for deltakelse på styremøter.  

 

Forslag 5 – lovendringsforslag fra NHF Øst  

Endre §4-5 valg – hovedstyrene og regionstyrene – under avsnittet; Årsmøtet velger (første 
kulepunkt)  

Nytt forslag:  
“Styret for landsforeninger og regioner som består av leder, nestleder, 3 styremedlemmer og 1-2 
varamedlemmer”.   
  
Begrunnelse:  
NHF Øst mener at antall medlemmer i hovedstyrene og regionstyrene bør reduseres i tråd med 
reduksjonen av styremedlemmer i sentralstyret, også her med bakgrunn i å jobbe mot en økonomisk 
bærekraftig organisasjon.  

 

Sluttord:  
Prosessen videre - landsmøtet 2023 stadfester at NHF avslutter prosessen på sitt landsmøte i 2025 – 
hvilken organisasjon skal vi være – evt. navneendring, antall regioner mv.   

Sentralstyret pålegges aktivt å sørge for at prosessen løper videre.  Sentralstyret er ansvarlig for 
prosessen fram til 2025. 

Lederkonferansen i 2024 skal diskutere – oppdateres – peke på evt. veivalg osv.     
Hele organisasjonen skal involveres / utfordres 

 

Med vennlig hilsen 

 

Arild Karlsen     Ann-Karin Pettersen 
Regionleder     Regionkontorleder 


