
Protokoll regionstyremøte    
Sted: Teams 
Når: 29.oktober 2024 klokken 18.30-19.30 
Til stede: Margunn Rekdal, Olea Kvalsvik, Severin Minime-Brunes, Anne-Pia Nygård, 
Lena Mathea Hetle, Janne Britt Wille Ytterstad 
Fra administrasjonen: Nelly Torvik 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Sakliste 
 
RS-16/24             Godkjenning av 

- Innkalling 

- Sakliste 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent med et par tilføyelser av saker og referat.  

 

RS-17/24  Referatsaker 
- Planer i Safo Nord Vest 

Det ble informert om kommende temakveld den 25.november. Tema vil være TT-ordningen, 
grunnstønad og bil.  
Ellers ble det informert om at det vil bli en konferanse i regi av SAFO Nord Vest i 2025. 
 

- Søknad til Solidaritetsfondet 

Regionkontoret har søkt midler til en samling for unge voksne fra Solidaritetsfondet i NHF. Formålet 
for dette prosjektet vil være medlemspleie, medlemsrekruttering og nettverksbygging. Som følge av 
prosjektet så ønsker vi at flere får en forståelse av hva NHF er, hvilke landsforeningslag som finnes i 
NHF og hva vi jobber med. Samtidig som en viktig del vil være at deltakerne skal kjenne på 
mestringsfølelse, kunnskap om sin egen situasjon og skape nye bekjentskaper.   

 

RS-18/24  Budsjett 2025 
 
Vedtak: Budsjett for 2025 vedtatt. Men vedtok samtidig at om det blir en endring i budsjettet på en 
gitt post, så kan et budsjett med denne endringen vedtas per epost før det sendes inn til NHF sentralt. 
 
RS-19/24  Virksomhetsplan 2025 
 
Styret gikk gjennom utkastet til virksomhetsplanen og gjorde et par tilføyelser. Understreket 
viktigheten av å få med at holdningsskapende arbeidet skal være en viktig del av vårt arbeid.  
 
Vedtak: Virksomhetsplan for 2025 godkjent.  
 
 
RS-20/24  Dato for årets siste regionstyremøte og julebord 
Grunnet den alvorlige økonomiske situasjonen som regionen er i, og gitt de tiltakene som må gjøres 
for at budsjettet skal komme i havn for 2025, så ønsker ikke regionstyret å bruke penger på julebord i 
år.  
Vedtak: 05.desember klokken 19:00 blir det gjennomført digitalt styremøte/julebord. 
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RS-21/24  Regionårsmøte 2025 
 
Vedtak: Hvordan og når vi gjennomfører Regionårsmøte i NHF Nord Vest i 2025 blir besluttet etter det 
ekstraordinære Landsmøtet 25.januar 2025. Forslaget som det skal tas stilling til her er flytting av 
ordinært landsmøte 2025 til 2026.   
 
 
RS-21/24  Eventuelt 
 
Lions Førde har tatt kontakt. De ønsker å betale for at noen får delta på Ridderuka- Ridderrennet 
30.mars – 06.april 2025. Det må sendes en søknad inn fra den som ønsker og delta, og så tar Lions en 
vurdering ut fra søknadene som kommer inn. 
Vedtak: Kontoret sender ut informasjon om tilbudet fra Lions Førde først til medlemmer i gamle Sogn 
og Fjordane.  
 
 
Håndtering og signering av styremøtedokumenter:  
Vedtak: Saksliste til regionstyremøte skal ligge ute på Teams under NHF Nord Vest- Styret en uke før 
styremøte gjennomføres. Protokoll fra styremøte skal ligge ute på teams gruppen innen en uke etter 
styremøte er gjennomført.  
Korrigeringer gjøres på teams. Om ingen kommenterer innen en uke har gått, så gjelder «den som tier 
samtykker» og protokoll går videre til digital signering.  
Vara skal ha tilgang til NHF Nord Vest- Styret på teams.  
 
 
 
 
 
 
 

https://sign.visma.net/nb/document-check/95866f64-448b-4fb9-a296-5e760c6b1bec

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTER

This documents contains 2 pages before this page Tämä asiakirja sisältää 2 sivua ennen tätä sivua Detta dokument innehåller 2 sidor före denna sida

Dokumentet inneholder 2 sider før denne siden Dette dokument indeholder 2 sider før denne side

authority to sign asemavaltuutus ställningsfullmakt autoritet til å signere myndighed til at underskrive

representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrätt representant repræsentant

custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende

https://sign.visma.net/nb/document-check/95866f64-448b-4fb9-a296-5e760c6b1bec

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com


		2024-11-05T13:55:53+0000


		2024-11-05T16:33:38+0000


		2024-11-06T16:27:30+0000


		2024-11-07T15:12:52+0000


		2024-11-12T10:12:27+0000


		2024-11-14T08:20:45+0000




