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	Regionstyret NHF Øst

Regionstyreprotokoll nr. 4 -2018
                                                                                                                                (Godkjent)
Dato:     8-9. juni 2018
Sted:      Scandic Hotell, Lillestrøm

	Tilstede fra regionstyret:


	Arild Karlsen 
Sverre Bergenholdt

Ragnhild Skovly Hartviksen
Elisabeth Wollebek
Saad Al-Jaderi
Ken Jackson (1.vara)
Anders Hauge Olsen (2. vara)
Gabriel Wilhelmsen Hoff (NHFU Øst)

	Forfall:
	Willy Aagaard, Hilde Sofie Nilsson og Tone Lillestølen (3.vara) 

	Fra adm.:
	Gyda Nullmeyer og Hanne Grimstvedt (referent)


Til behandling forelå følgende saker:
RSak 41/18:
Protokoll til godkjenning

RSak 42/18:
Økonomistatus pr. 6/6 2018
RSak 43/18:
Møtedatoer for regionstyret 2018. Årsmøtedato 2019. Årshjul 2018 – 19.
RSak 44/18:
Møte med sentralstyre og NHF Oslo. 


Tema: Likeverdalliansen, Viken, ungdomsarbeidet og synlighet

RSak 45/18:
Likeverdalliansen i Fredrikstad
RSak 46/18:
Viken 
RSak 47/18:
Innledning hos Ergoterapitjenesten i Sarpsborg
RSak 48/18:
Vervekampanjen

RSak 49/18:
Kurs 2018
RSak 50/18:
Valg 2019 – innspill til partiprogrammene

RSak 51/18:
FN-dagen 3. desember. Innspill fra NHFs prosjektgruppe

RSak 52/18:
BU HSØ
RSak 53/18:
Orienteringssaker:

· Regional transportplan - høringssvar fra NHF Indre Østfold

· Personvernloven
· Høringssvar fra NHF vedr. endring i bilstønadsordning

· Aktivitetskalenderen på vår nettside. 
· Bruk av tilskuddet fra HSØ for 2018

------------------------------------------------------------

RSak 41/18:
Protokoll til godkjenning - Regionstyreprotokoll 3-2018 (2.mai)


Vedtak:
Regionstyreprotokoll nr. 3/18 ble godkjent.
RSak 42/18:
Økonomistatus pr. 6/6 2018



Regnskapet viser et overskudd på kr. 377.518 pr. dd.


Kurs- og reiseutgifter er sannsynligvis underbudsjettert. Styret vil varsles ved
 

vesentlige underskudd på enkeltområder.

 

Annonseinntektene er lavere enn forventet, og Hanne redegjorde for kontakt 
 

med annonseakkvisitør for å bedre inntektene. 



Lønnsutgifter vil bli lavere enn budsjettert siden NHF sentralt dekker noe av 
 

lønnen til Gyda som prosjektleder. Kommentar fra Sverre som ønsker at full
 

lønn føres som utgift, og at lønn som dekkes av NHF sentralt føres som
 

inntekt. 

Vedtak:
Økonomistatus med kommentarer tatt til orientering.

RSak 43/18:
Møtedatoer for regionstyret 2018. Årsmøtedato 2019. Årshjul 2018 – 19.


Foreslåtte møtedatoer ført inn i Årshjul hvor også kursdatoene står.

· 22. august kl. 18 – 21 på Galleriet

· 28. september kl. 10 – 14 på Quality Sarpsborg før PBL-kurset 
· 24. oktober kl. 18 – 21 på Galleriet. Behandle VP og budsjett for 2019.

· 3. desember. Forslag om at NHF Fredrikstad markerer FN-dagen og at regionstyret deltar før/etter styremøtet. 

· Årsmøte NHF Øst lørdag 6. april 2019 
Vedtak:
Datoene for styremøter i august, september og oktober, samt årsmøte i 2019 

 

vedtatt. Styremøte 3. desember vurderes i forhold til markering av FN-dagen.

RSak 44/18:
Møte med sentralstyre og NHF Oslo. 

NHFs sentralstyre avholdt møte på hotellet, og hadde invitert NHF Øst og NHF Oslo til dialog i 3 timer.

NHF Øst hadde innlegg om bl.a. følgende områder: 

A.
Likeverdalliansen i Fredrikstad. 
 
Ken fortalte hvordan 8 organisasjoner har samarbeidet om aksjoner og
 
tiltak for å presse kommunen til å gi et kvalitativt godt BPA-tilbud.
 
Likeverdalliansen har oppnådd gode resultater med en organisasjon
 
som ikke har formelle medlemmer, som er lite ressurskrevende og som
 
har helt flat struktur.  

B.
Fylkessammenslåingen. 
 
NHF Øst viste til uttalelse fra årsmøtet hvor vi ba om at NHFs
 
sentralstyre engasjerte seg mer aktivt i å vurdere konsekvenser av
 
fylkessammenslåingen når det gjelder endrede oppgaver og evt.
 
endring av NHFs regionsgrenser. Vi redegjorde for usikkerheten om 
 
fremtidig økonomi, vårt synspunkt om én NHF-region pr.
 
 fylkeskommune, og om samarbeidet med NHF Oslofjord Vest.
C.
Ungdomsarbeidet i Øst.

 
Vi fortalte om den gode ungdomsaktiviteten i Øst. 

D.
Synlighet.

Vi påpekte at NHF ser ut til å være fraværende i mange viktige saker
 
som angår funksjonshemmede. NHF sentralt må være mer synlige med
 
det arbeidet som faktisk gjøres. 

Vedtak:
Regionstyret var godt forberedt før møtet med sentralstyret og fikk lagt fram
 

våre saker som planlagt. Vi ble skuffet over tilsynelatende lite engasjement og 
 

respons fra sentralstyremedlemmene. Flere virket mer opptatt av sin PC enn
 

av gjestene fra Øst, Oslo og NHFU. Sentralstyret deltok ikke i noen dialog slik 
 

de hadde invitert til. Vi gir sentralstyret tilbakemelding om vår opplevelse.
RSak 45/18:
Likeverdalliansen i Fredrikstad. 
 

Saken behandlet og forberedt før møtet med NHFs sentralstyre. Se sak 44/18. 
Vedtak:
Regionstyret roser det nytenkende og effektive arbeidet i Fredrikstad, og 
 

valgte å presentere dette for NHFs sentralstyre.
RSak 46/18:
Viken
 

Saken behandlet og forberedt før møtet med NHFs sentralstyre. Se sak 44/18.
Regionstyret fikk kort info om møtet med NHF Oslofjord Vest 16/3 og møtet  med Ap Østfold (fylkesordfører) 4/6.
Vedtak:
Tatt til orientering. Hanne sender «Viken-dokumenter» til NHFs ledergruppe til 
 

informasjon.
RSak 47/18:
Innledning hos Ergoterapitjenesten i Sarpsborg



Gabriel refererte kort fra fagdag 1/6 hos Ergoterapitjenesten i Sarpsborg hvor
 

han deltok på vegne av NHF Øst. Han hadde innledning om BPA og
 

arbeidshelse.

Vedtak:
Tatt til orientering



RSak 48/18:
Vervekampanjen


Kampanjen har så langt ikke gitt merkbart mange nye medlemmer, men
 

lokallagene er mer synlige og aktive med stands enn før. Der økt synlighet i 
 

interessepolitiske saker gir nye medlemmer, kan dette være potensielt mer 
 

aktive medlemmer. Tror at synlig aktivitet har gitt flere sidemedlemskap fra
 

medlemmer som viser støtte. Flere sidemedlemskap gir ikke NHF Øst flere 
 

medlemmer, men gir bedre kontakt mellom organisasjonsleddene. Kan økt 
 

synlighet bety at flere opprettholder medlemskapet (mindre frafall)?
Vedtak:
Vervekampanjen skal ikke bare måles i antall nye medlemmer.  Medlemsregisteret undersøkes også for variabler som sidemedlemskap og frafall.

RSak 49/18:
Kurs 2018 
Høstkonferansen  -  følgende tema foreslått: Viken - nye fylker og evt. nye  regioner i NHF, Valg 2019 fylkesting og kommune, Prosjekter i NHF, 
Vervekampanjen status, Brukeropplæring fylke/kommune, Status fra regionen (kurs mm), Hva skjer hos ungdommene, GDPR (personvern) og FN-dagen.

Evt. infofilmer om Viken og infofilmer fra NHFs organisasjonsledd.

BMV-kurs 19-20 september. Program ikke avklart.  
Vedtak:
Kursansvar: Høstkonferansen - Arild og Hanne, BMV-kurset - Sverre og Hanne
RSak 50/18:
Valg 2019 – innspill til partiprogrammene

Sak fra NHFs prosjektgruppe om BPA og inkluderende skole er sendt ut til 
regionstyret og alle lokallagene. Alle er bedt om å videreformidle til lokale
politikere. I tillegg bør vi sende innspill om driftstilskudd til funksjonshemmedes organisasjoner og evt. krav om at lokaler må være universelt utformet.
Vedtak:
Hanne lager innspill om driftstilskudd. 
Ken, Ragnhild, Gabriel og Arild finner epostadresser til lokale politikere der vi ikke har lokallag, og sender innspillene til dem.
RSak 51/18:
FN-dagen 3. desember. 
 

Innspill fra NHFs prosjektgruppe om diverse aktiviteter for å markere FNs dag 
 

for funksjonshemmede.
 

Styret oppfordrer NHF Fredrikstad til å arrangere dagskonferanse på 
 

Litteraturhuset i Fredrikstad. Som innleder brukes forslagsvis foreleser som
 

har tatt dr.grad om funksjonshemmedes menneskerettigheter. Det kan evt. 
 

søkes midler fra Extra Express til arrangementet. 
Vedtak:
NHF Fredrikstad oppfordres til å lage arrangement 3. desember.
 


RSak 52/18:
BU HSØ



Det skal høsten 2019 velges nytt brukerutvalg (BU) i Helse Sør Øst (HSØ). De 5
 

NHF/SAFO-regionene under HSØ skal levere samlet innstilling på kandidater 
 

inkl. forslag til leder for BU. Frist for forslag blir antakelig april 2019. 
Vedtak:
Leting etter egnede og aktuelle kandidater til BU i HSØ bør starte i god tid før
 

forslagsfrist.

RSak 53/18:
Orienteringssaker:

· Regional transportplan - høringssvar fra NHF Indre Østfold

· Personvernloven (opprinnelig start 25. mai utsatt)
· Høringssvar fra NHF sentralt vedr. endring i bilstønadsordning

· Aktivitetskalenderen på NHF Øst sin nettside. 

· Bruk av tilskuddet fra HSØ for 2018 (ungdom, likeperson og lokallag).
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