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	Regionstyret NHF Øst

Regionstyreprotokoll nr. 7 -2018
                                                                                                                                (Godkjent)
Dato:     23 - 24. oktober 2018
Sted:      Galleriet

	Tilstede fra regionstyret:


	Arild Karlsen 
Sverre Bergenholdt

Ragnhild Skovly Hartviksen
Saad Al-Jaderi
Elisabeth Wollebek 
Ken Jackson (1.vara)

	Forfall:
	Willy Aagaard, Hilde Sofie Nilsson, Anders Hauge Olsen (2. vara), Tone Lillestølen (3.vara) og Gabriel Wilhelmsen Hoff (NHFU Øst) 

	Fra adm.:
	Gyda Nullmeyer og Hanne Grimstvedt (referent)



Til behandling forelå følgende saker:
RSak 83/18:
Protokoll til godkjenning. 
RSak 84/18:
Forslag til VP 2019 – 2020 

RSak 85/18:
Budsjett for 2019. Status økonomi. 

RSak 86/18:
Styregodtgjørelse og –honorar 2018 

RSak 87/18:
Opprette nettverksgrupper i regionen.
RSak 88/18:
Kurs 2019.

RSak 89/18:
Markering 3. desember

RSak 90/18:
Oppfølging av regionens TUP deltakere.

RSak 91/18:
Styrets arbeidsoppgaver fremover, fordeling av arbeidsoppgaver.

RSak 92/18:
Viken 
RSak 93/18:
Orientering/eventuelt
------------------------------------------------------------
RSak 83/18:
Protokoll til godkjenning - Regionstyreprotokoll 6-2018 (28.september)
Vedtak:
Regionstyreprotokoll nr. 6/18 ble godkjent. 
RSak 84/18:
Forslag til VP (Virksomhetsplan) 2019 – 2020

Regionkontorleders forslag til enkel VP hvor noen områder fra NHFs Interesse-politiske program prioriteres. Mål og metoder for oppgavene følger Strategien

Vedtak:
VP 2019 – 2020 godkjent med enkelte omformuleringer.

RSak 85/18:
Budsjett for 2019. Status økonomi. 
Regionkontorleder foreslo budsjett for 2019 med et underskudd på 
kr. 280.000. Budsjettnotater om SAFO og at lønnskostnader til ½ stilling for ungdomsarbeid, synliggjør at regionen «satser ungt». Kurskostnadene synliggjør at regionen satser på kompetansehevende tiltak.

Status økonomi pr. 17.10.19 viser et overskudd på kr. 177.914.
Vedtak:
Budsjett for 2019 godkjent. Status økonomi tatt til orientering.
RSak 86/18:
Styregodtgjørelse og – honorar 2018 

Styret viderefører tidligere prinsipp og vedtak, men med tillegg av at NHFU sin representant i styret også skal motta møtegodtgjørelse på lik linje med regionstyrets valgte medlemmer.
Vedtak:
Beløpet til regionstyrets styregodtgjørelse og -honorar som er fastsatt i 
 

gjeldende budsjett, skal i sin helhet brukes til dette formålet.
 

Det er budsjettert med kr. 75.000 til styregodtgjørelse- og honorar for 2018.

For 2018 skal beløp fastsatt til styrehonorar i revidert budsjett fordeles som følgende:
1. Det utbetales godtgjørelse på kr. 500 til hvert styre- og varamedlem, samt representant fra NHFU Øst, pr. deltatt AU- og regionstyremøte i løpet av
året. 
2. Resterende av budsjettert beløp skal utbetales som honorar med 50% til leder, 25% til 1. nestleder og 25% til 2.nestleder som kompensasjon for ekstra arbeidsbelastning. 

Vedtatt godtgjørelse og honorar skal utbetales. Dersom noen av styremedlemmene vil avstå fra hele eller deler av godtgjørelsen/honoraret, kan de returnerer honoraret som gave til NHF Øst.

RSak 87/18:
Opprette nettverksgrupper i regionen.


Ønske om nettverksgrupper for å aktivere ressursene som ligger i
 

medlemmenes erfaringer og kunnskap. Øst må lage sin egen modell framfor å
 

kopiere andres organisering. Tema for grupper kan være Likeperson, bil, UU,
 

BPA og kontakt med NAV (klager, frister, rettigheter mm). 


Forslag om å opprette lukket diskusjonsgruppe på Facebook for medlemmene
 

etter mønster av Hjelpemiddelnettverket som diskuterer på epost. Ansvar for
 

kontroll med diskusjonsgruppen legges til tillitsvalgte i regionstyret.
Vedtak:
Foreløpig fokuserer vi på 2 nettverksgrupper; «Likepersonarbeid» med
 

Elisabeth, Ragnhild og Gyda, og «Kontakt med NAV» med Ken, Sverre og Rune
 

Fosberg. Regionskontoret informerer lokallagene om nåværende og evt. 
 

framtidige nettverksgrupper, samt åpner for innspill om det å opprette 
 

diskusjonsgruppe på Facebook.  
RSak 88/18:
Kurs 2019.


Arild la fram liste med 15 kursforslag til 2019. I tillegg ble foreslått kurs om 
 

BPA, Nesten voksen og Viken. Listen danner grunnlag for søknad om VO-
 

midler for 2019. Kurstema kan endres senere.
Vedtak:
Kurslisten bearbeides videre av styret på neste møte.

RSak 89/18:
Markering 3. desember



NHF Øst, NHFU Øst og NHF Fredrikstad (Ken, Saad, Gabriel og Anne-Lise
 

Nilsen) samarbeider om markeringen på Litteraturhuset i Fredrikstad. I tillegg 
 

samarbeider NHF Fredrikstad med Likeverdalliansen og Uloba om fakkeltog i 
 

Fredrikstad samme kveld. 

Vedtak:
Tatt til orientering. Regionstyremøtet i Fredrikstad 3/12 avlyses, men hele
 

styret oppfordres til å delta på markeringen i Fredrikstad. 

RSak 90/18:
Oppfølging av regionens TUP deltakere.



Invitasjon til deltakelse på regionstyremøte utsatt. Hilde Sofie er nå med i
 

prosjektgruppa for TUP. 
Vedtak:
Saken tas opp igjen på neste regionstyremøte.

RSak 91/18:
Styrets arbeidsoppgaver fremover, fordeling av arbeidsoppgaver.

Oppfordring til mer fordeling av arbeidsoppgaver mellom regionstyrets medlemmer. Kan gjelde f. eks. planlegging og gjennomføring av kurs, interessepolitisk arbeid regionalt og lokalt, finne kandidater til nye kommunale råd, oppfølging av aktive lokallag og bistand til passive lokallag. 

Vedtak:
Saken følges på neste regionstyremøte.

RSak 92/18:
Viken 
Informasjon om bl.a. deltakelse i aktuelle møter, samarbeidet med NHF Oslofjord Vest og holdning fra NHF sentralt vedr. endring av regionene.
Det blir ingen endring på tilskudd fra fylkeskommunene i 2019. Vi har fått navn på person som vil få ansvar for tilskudd fra Viken. 
Vi har også fått navn på den som skal lage forslag til reglement og sammensetning av fylkesråd for funksjonshemmede i Viken. Vi sender innspill før saken behandles av Fellesnemda for Viken.

Vedtak:
Sak om Viken følges opp av regionstyret og i arbeidsgruppa for Viken. 
RSak 93/18:
Orientering/eventuelt
· Turstier – friluftsliv Akershus. Sverre orienterte fra møte i Akershus fylkeskommune 19.10.18.
· Kort orientering fra landsmøtet i NHFU. 3 medlemmer fra NHFU Øst er valgt inn i sentralstyret i NHFU; Gabriel W. Hoff som. 2. nestleder, og Hilde Sofie Nilsson og Ida Hauge Dignes som styremedlemmer. 
· MBO. Fortsatt usikkert når HSØ overtar, når ny e-læring er klar og hvordan resten av opplæringen blir.
· Lag som etterlyser standmateriell oppfordres til å bestille ønskede publikasjoner fra NHFs nettside.

· Et lokallag ønsker at regionstyret revitaliserer fadderordningen. Tas opp på neste regionstyremøte.

· NHF Øst v/Arild deltok på Østfold fylkes budsjettpresentasjon.  
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