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                NHF Øst 

Protokoll fra årsmøte 2021 
    17. april 2021, Digitalt årsmøte - ZOOM 

 
 
 

1. Åpning 
Regionleder Arild Karlsen åpnet årsmøtet og ønsket alle velkommen.  
Det ble holdt 1 minutts stillhet for medlemmer som har gått bort. 
Vara ansatterepresentant i NHFs sentralstyre, Ann-Karin Pettersen hilste årsmøtet.  Hun snakket 
bl.a. om statusbeskrivelse av situasjonen i NHF, status for endringsarbeidet og politisk 
gjennomslag for NHF. 

 

2.  Konstituering 
Innkalling, saksliste og årsmøtedokumenter var sendt ut i henhold til NHFs lover. 

  Fungerende regionkontorleder Soraya Baker foresto oppropet av stemmeberettigede delegater.  
  Totalt 24 av 25 delegater var til stede ved møtestart. 
 

Følgende funksjonærer ble foreslått: 
Møteleder:    Arne Lein 
Protokollundertegnere:  Anne Karin Johansen, Dagfinn Glad og Jane Anita Jensen 
Tellekorps:    Soraya Baker, Arne Lein og Ann-Karin Pettersen.  
 
Protokollfører Ann-Karin Pettersen og Soraya Baker var oppnevnt av regionstyret. 
 
Vedtak:  Innkalling, saksliste og foreslåtte funksjonærer ble enstemmig godkjent.  

     
Behandling av forretningsorden 
Behandling av forretningsorden ble ved en feil glemt under konstitueringen. 
Forretningsorden ble behandlet etter sak 4 – årsregnskapene. 
Ingen ba om ordet.   

   
 Vedtak: Regionstyrets forslag til forretningsorden ble godkjent   

3.  Årsmeldinger for 2019-2020 
              Møteleder informerte årsmøtet om at årsmelding for 2019 ble sendt ut i 2020. Årsmøtet i 2020  
              ble avlyst på grunn av pandemien. Her har lokallagene hatt anledning til å komme med  
              merknader. Ingen merknader er innkommet og møteleder foreslår at årsmøtet kan godkjenne                
              meldingen for 2019. 
 
              Følgende hadde ordet til årsmeldingen for 2019:  
              Roger Amundsen. 
 
              Regionleder Arild Karlsen gikk igjennom årsmeldingen for 2020. Sverre Bergenholdt gikk  
              igjennom avsnittet om Viken fylkeskommune og fylkesrådet for mennesker med nedsatt  
              funksjonsevne. Soraya gikk gjennom informasjonskanalene og regionnytt.  
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 Følgende hadde ordet til årsmeldingen for 2020: 
              Dagfinn Glad, 
              Jane Anita Jensen, 
              Sverre Bergenholdt 
              Roger Amundsen 
              Runar Tønnesen 
              Ann-Karin Pettersen 

 
Vedtak:   Årsmeldingene for året 2019 ble enstemmig godkjent. Årsmelding for 2020 ble  

                               enstemmig godkjent med innkomne merknader. 
 

4.  Årsregnskapene for 2019 og 2020 med revisjonsberetning.  
Møteleder informerte årsmøtet om at årsregnskapet for 2019 ble sendt ut i 2020. Årsmøtet i 
2020 ble avlyst på grunn av pandemien. Her har lokallagene hatt anledning til å komme med  

              merknader. Ingen merknader er innkommet og møteleder foreslår at årsmøtet kan godkjenne                
              årsregnskapet for 2019. 

 
Regionleder Arild Karlsen gikk igjennom hovedpunktene i årsregnskapet. Soraya kommenterte på 
reduserte kostnader i forbindelse med personalsituasjonen og lavere utgifter i forbindelse med 
reise- og kursvirksomhet som følge av korona.  

 
  Følgende hadde ordet til regnskapet for 2020:  
 Sverre Bergenholdt. 
  
 

Ingen tok ordet til revisjonsberetningen. 
 

  Vedtak:  Årsregnskapene for årene 2019 og 2020 med revisjonsberetning ble enstemmig  
                               godkjent.    
 
 

5.  Innkomne forslag.  
Ingen innkomne forslag. 

 
 

6.  Virksomhetsplan (VP) for NHF Øst 
Regionleder Arild Karlsen gikk igjennom hovedpunktene i virksomhetsplanen. 
Virksomhetsplanen er et levende dokument, og vil bli justert etter behov. 
 
Følgende hadde ordet:  
Dagfinn Glad 
Sverre Bergenholdt 
Marie Iversen Bjørn 
 
Vedtak:  Regionstyrets forslag til Virksomhetsplan 2021 for NHF Øst ble tatt til orientering. 
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7.  Budsjett for 2021 
Arild Karlsen innledet om regionstyrets forslag til budsjett. 

 
Følgende hadde ordet: 

              Ann-Karin Pettersen 
 

Vedtak:    Regionstyrets framlagte budsjett for 2021 ble tatt til orientering. 
 

8. Valg 
Valgkomiteens leder Odvar Jacobsen la frem innstillingen fra komiteen.  
Det var 24 stemmeberettigede til stede da valget ble gjennomført. 
 
Valg - Regionstyret 

 
8.1         Valg av leder 1 år: Valgkomiteen foreslo Arild Karlsen (NHF Sarspborg). 
               Det var ingen motkandidater. 
 
               Vedtak: Arild Karlsen ble valgt ved akklamasjon 
 
8.2         Valg av 1. nestleder organisatorisk for 2 år: Valgkomiteen foreslo Sverre Bergenholdt  
               (Direktemedlem). Det var ingen motkandidater. 
 
                Vedtak: Sverre Bergenholdt ble valgt ved akklamasjon 
 
8.3         Valg av 2. nestleder politisk for 1 år: Valgkomiteen foreslo Ragnhild Skovly Hartviksen (LFPS  
               Østfold). Det var ingen motkandidater. 
 
                Vedtak: Ragnhild Skovly Hartviksen ble valg ved akklamasjon. 
 
8.4         Valg av 4 styremedlemmer 
               2 styremedlemmer for 2 år: Valgkomiteen forslo Runar Tønnesen (HBF Østfold) og Dagfinn Glad  
               (NHF Moss og Omegn). Det var ingen motkandidater. 
 
               Vedtak: Runar Tønnesen og Dagfinn Glad ble valgt ved akklamasjon. 
 
               2 styremedlemmer for 1år: Valgkomiteen foreslo Elisabeth Wollebek (LFS Oslo/Akershus) og  
               Saad Al-Jaderi (NHF Lørenskog). Det var ingen motkandidater. 
 
               Vedtak: Elisabeth Wollebek og Saad Al-Jaderi ble valgt ved akklamasjon. 
                                                                                                          
8.5         Valg av 3 varamedlemmer for 1 år: Valgkomiteen foreslo Vibeke Otterlei Nervik (NHF Lørenskog)  

               som 1. vara, Anders Hauge Olsen (NHF Fredrikstad) som 2. vara og Hilde Sofie Nilsson som  

               3. vara (NHF Fredrikstad – AMC). Det var ingen motkandidater. 

 

               Vedtak: Vibeke Otterlie Nervik, Anders Hauge Olsen og Hilde Sofie Nilsson ble valgt ved  

               akklamasjon som henholdsvis 1., 2. og 3. vara. 
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Etter gjennomført valg har Regionstyret NHF Øst 2021 – 2022 følgende sammensetning: 

Leder:  Arild Karlsen  for 1 år 

1. nestleder organisatorisk:  Sverre Bergenholdt for 2 år 

2. nestleder interessepolitisk:  Ragnhild Skovly Hartviksen for 1 år 

Styremedlem:  Runar Tønnesen for 2 år 

Styremedlem:  Dagfinn Glad for 2 år 

Styremedlem:  Elisabeth Wollebek for 1 år 

Styremedlem:  Saad Al-Jaderi for 1 år 

1. varamedlem: Vibeke Otterlei Nervik for 1 år 

2. varamedlem: Anders Hauge Olsen for 1 år 

3. varamedlem: Hilde Sofie Nilsson for 1 år 

 

                Valg av delegater og varadelegater til Landsmøte 5. til 6. juni 2021 

8.6          Valg av 3 delegater til NHFs Landsmøte 
                Delegat:   Sverre Bergenholdt 
                Delegat:   Maren Huseby 
                Delegat:   Tor Inge Møller 

1. Vara  Elisabeth Wollebek 
              2.    Vara  Dagfinn Glad 

                3.    Vara  Saad Al-Jaderi 

                 

                Alle valgene ble valgt med akklamasjon.                    

 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt.  

8.7       Valg – Valgkomité 
 
              Valgkomiteens samlede forslag var som følgende:  

Leder     Odvar Jacobsen                 LFS Oslo og Akershus  Akershus 
Medlem   Evy Gunn Hultberg      LFPS Østfold   Østfold 
Medlem  Jan Thorstensen                NHF Lørenskog/NASPA Akershus 
Medlem  Unni Hegle    NHF Indre Østfold  Østfold 
Medlem  Turid Eriksen    NHF Halden/Aremark  Østfold 
1. vara    Fredrik Fjeld Johansen     HBF Østfold   Østfold 
2. vara   Bente Flaten Amundsen  LFS Oslo/Akershus  Akershus  
 
Alle valgene ble valgt med akklamasjon 

 
Vedtak: Valgkomiteens innstilling ble enstemmig vedtatt.  
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8.8 Valg av revisor – forslag fra NHF som skal behandles på landsmøte 2021. 

 Sentralstyret har vedtatt å innstille BDO AS som ny revisor i NHF fra og med  
             regnskapsåret 2021 på landsmøtet.   

I henhold til NHFs lover §7-1 skal landsforeningene og regionene benytte samme  
statsautoriserte revisor som Norges Handikapforbund sentralt.  

 
Som selvstendige juridiske enheter ligger det til den enkelte region og landsforenings 
årsmøter å velge revisor. 
 
Vedtak: Regionstyret har årsmøtets fullmakt til å vedta skifte av revisor i henhold til  
               vedtak på NHFs landsmøte 2021. 

 
9. Avslutning 

Gjenvalgte regionleder Arild Karlsen takket møteleder, protokollførere og alle fremmøtte for 
gjennomføringen av årsmøtet.  Årsmøtet ble deretter erklært avsluttet kl 13.50. 

 
 
 
 
 

 
______________________________                                          
Møteleder Arne Lein  
 
 
___________________________                                         _______________________        
Protokollundertegner                                       Protokollundertegner         
Anne Karin Johansen                                       Dagfinn Glad                       
 
   
________________________ 
Protokollundertegner  
Jane Anita Jensen 
 
                                                                                  
____________________________  _______________________                                 
Protokollfører Ann-Karin Pettersen                      Protokollfører Soraya Baker 
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