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	Regionstyret i NHF Øst 

	
	Protokoll 05 - 2024

	
	Dato:
Sted:
	[bookmark: _Hlk63767154]Torsdag 13. juni – kl 17.00
Galleriet – Biblioteket

	Møtte:
	1. Nestleder Sverre Bergenholdt
2. Nestleder Ragnhild Skovly Hartviksen
Styremedlem Runar Tønnesen 
Styremedlem Maren Huseby 
Saad Al-Jaderi (1. vara)
Elisabeth J Engan - NHFU Øst 

	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Møtte fra administrasjonen:
	Ann-Karin Pettersen
 


	Forfall:
	Regionleder Arild Karlsen, styremedlem Dagfinn Glad, styremedlem Jan Thorstensen (kom ikke med bussen fra Lørenskog til Galleriet), varamedlem Sarah Naomi Lunner og varamedlem Tor-Erik Bjurstrøm 


Sak 43/2024 	Godkjenning av dagsorden og innkalling
                             Ingen merknader.

                             Vedtak:
                             Dagsorden og innkalling godkjent.
 
Sak 44/2024	Godkjenning av protokoll 04/2024
                             Ingen merknader til protokoll 04/2024.

                             Vedtak:
                             Protokoll 04/2024 godkjent 
Sak 45/2024	AU protokoll 04/2024 
                            Ingen merknader eller spørsmål til protokoll 04/2024
                             Runar Tønnesen etterlyste protokoll 05/2024 fra AU møte 4.6.
                             Han mente denne burde ha vært på dagsorden 13.6.
                             Sverre og Ann-Karin svarte ut – denne protokoll er ikke
                             godkjent og derfor ble den ikke satt på dagsorden.
                             
                             Regionstyret mener at når AU protokoll er godkjent på epost, så
                             bør den da sendes til regionstyret, og ikke minst settes på dagsorden 
                            førstkommende regionstyremøte.
                            Vedtak:
                            Protokoll 04/2024 tatt til orientering. Når AU protokollene er godkjent
                            på epost av AU, så sendes den på epost til regionstyret og settes på førstkommende 
                            regionstyremøte. AU tar dette til etterretning.                
Sak 46/2024	Arendalsuka 2024 
                            Det lages informasjonsskriv til de som skal delta denne uka. Administrasjonen sender 
                            inn informasjon til hotellet med navn og slikt de trenger.
                            NHF Øst/Safo Øst dekker lunsj og middag som deltakerne forskutterer og sender                      
                            kvittering og slikt. Vi har felles middag tirsdag 13.8 og torsdag 15.8 som dekkes av 
                            Safo Øst. 

                            Arild Karlsen og Runar Tønnesen ser på muligheten til å bli frem til torsdag.
                            De skal bo i huset vi leier i Fevik.

                            Administrasjonen sender informasjon om vår deltakelse til NHF Agder som holder
                            tak i vår stand denne uka. Det settes opp en turnus, slik at våre deltakere vet
                            når de skal stå på stand og når de kan se seg rundt og delta på seminarer.

                            Vi stiller med Safo Øst pikeskjorter til alle sammen. Sender informasjon om dette, og 
                            ber om størrelse og slikt. Runar og Arild tar dette med seg ned til Arendal.   

                            Vedtak:
                            Det sendes informasjon til deltakerne fra Safo Øst/NHF Øst på Arendalsuka.
                            Det lages turnusoversikt og det blir fellesmiddag dekt av Safo Øst tirsdag og torsdag.

Sak 47/2024      Regionstyrekurs – dagskonferanse 
                            Det blir regionstyrekurs lørdag 24.8.2024 fra kl 10.00 til kl 15.00. Vi samles på 
                            Storebaug i Moss (langs E6) – ved bensinstasjon – høyre side ned mot Sarpsborg.
                            Vi må organisere henting av de som kommer med tog. 
                            Maren Huseby møter og plukker opp Elisabeth Jacobsen, Sverre Bergenholdt møter 
                            og plukker opp Saad Al-Jaderi. Ann-Karin Pettersen henter Jan Thorstensen på 
                            Fjellhamar.

                            Konferansen består av faste styremedlemmer, varamedlemmer og administrasjonen 
                            ved Ann-Karin Pettersen og Hanne Grimstvedt. 

                            Påmeldingsskjema sendes deltakere. Administrasjonen bestiller møterom og mat.

                            Temaer for dagen er blant annet virksomhetsplanen vår og vårt 
                            delegasjonsreglement. Arild Karlsen og Ann-Karin Pettersen setter opp
                            forslag til program. AU møtes til nytt møte 02.07.2024.

                            Vedtak:
                            Regionstyrekonferanse blir 24.8.2024 på Storebaug. Program for dagen
                            settes opp av Arild Karlsen og Ann-Karin Pettersen.

Sak 48/2024	Status - møteplanen vår og høst 2024 
                             AU og administrasjonen har oppdatert møteplan for høsten 2024.
                             Vi gikk igjennom møteplan. Administrasjonen bestiller møterom og 
                             hotellrom på regionstyremøte i nov/des. Regionstyret ønsker
                             primært å ha styremøte med overnatting fra 29.11-30.11, og sekundært
                             6.12-7.12. Administrasjonen sender henvendelse til hotell i Sarpsborg.

                             Det er nå satt opp datoer for områdemøtene og alle i regionstyret må
                             ikke møte begge dagene. Det viktigste er at de som hører til Akershus
                             deltar sammen med Akershus lagene våre og så de som hører til 
                             Østfold deltar når Østfold lagene møtes. Ønsker noen å være med
                             begge dager, så er det supert.

                             Oppdatert møteplan legges ved protokollen.

                             Vedtak:
                             Møteplan gjennomgått og vedtatt. Legges ved protokollen.                               

Sak 49/2024	Kurs høsten 2024 
                            Arild Karlsen og administrasjonen har laget forslag til kursplan med datoer og
                            innledere. Regionstyret gikk igjennom kurs for kurs. Vi avventer en dato for 
                            skolekurset, og vi kommer tilbake til hvor Likepersonskurset skal være. 
                            Vi må se på vår økonomi 2. halvår før vi setter kursplanen i
                            Regionnytt 03-2024 og legger denne ut på vår hjemmeside. Mulig at vi må
                            vente med noen kurs. Dette ser AU på i sitt møte 02.07.2024.

                            Vi må tydeliggjøring av godkjennelse av styret i lokallaget før de medlemmer
                            melder seg på kurs. Kursavgiften satte vi opp sist regionstyremøte.

                            Vi må henvende oss til NHF sentralt når det gjelder sertifisering av likeperson.
                            Noen av våre landsforeninger gjør dette litt annerledes enn oss. Ann-Karin Pettersen
                            sjekker ut med organisasjonsavdelingen og etterspør om hva som skjer med 
                            Likepersonsarbeidet i NHF.

                            Når det gjelder deltakelsen på BPA for barn. Her må vi se på kostnader for familie hvis
                            begge foresatte ønsker å delta og har med seg barna. Ragnhild Skovly Hartviksen
                            tar opp dette på Safo Øst styremøte. Administrasjonen sender også epost til Safo Øst
                            sin leder. 

                            Regionstyret anbefaler Safo Øst å se på kostnaden for deltakere på BPA for barn.

                            Vedtak:
                            Kursplan gjennomgått og godkjent.





    Sak 50/2024	Høstkonferansen – invitasjon
                            Sverre Bergenholdt gir innspill på invitasjonen til høstkonferansen, slik
                            at den blir mer informativt og interessant for lokallagene. Vi ønsker stor
                            deltakelse fra lokallagene som i fjor.

                             Administrasjonen kontakter Sarah i forbindelse med videosnutter til
                             Facebook.

                             Runar Tønnesen spilte inn tema – Likeperson. Vi bør lage et spørreskjema. Runar
                             ser på dette.

                             Vedtak:
                             Tatt til orientering.

Sak 51/2024	Status økonomi pr 06.06.2024
                             Pr dags dato har vi merforbruk på kr 68 443,-. Vi har fått innvilget kr 13.900 fra 
                             Østfold fylkeskommune.  Administrasjonen har purret opp Akershus 
                             fylkeskommune, og de er forsinket i sin behandling av søknader. 

                             AU følger med på den økonomiske situasjonen i sine jevnlige møter.

                             Vi betaler i dag ulykkesforsikring for de tillitsvalgte i regionstyret. Mer informasjon 
                             om denne ordningen tas på regionstyrekurset i august.

                             Vedtak:
                             Status økonomi tatt til orientering.

Sak 52/2024	Status fra fylkesrådene i Østfold og Akershus
                             Ragnhild Skovly Hartviksen – rådet i Østfold fylkeskommune jobber med:
                             Rådet hadde møte 5.6.2024. Arne Lein og Ragnhild – skal jobbe med
                             en workshop vedørende kultur og idrett – belyse universell utforming og
                             spillemidler.
                             Fylkeskommunen sendte ikke inn høringssvar på CRPD, men rådet sendte inn
                             et svar.
                             Rutetilbud i Østfold
                             Digital ledsagerbevis
                             Regionale planer
                             Utbygging av videregående skole – her kom rådet veldig tidlig inn.                          
                     
		Sverre Bergenholdt – Rådet i Akershus fylkeskommune jobber med:
                             Hadde møte 6. juni 2024.
                             Vært med på 2 deputasjoner i fylkestinget
                             KS konferanse – universell utforming nettverk
                             BUFDIR konferanse
                             Transport – TT ordninger
                             CRPD høringen – Fylkestinget som sender inn høringssvar og de gikk for
                             flertallet i CRPD utvalget – inn i menneskerettsloven
                             Regional planstrategi – her er det høringssvar 25.6. Denne inneholder lite
                             om mennesker med nedsatt funksjonsevne. Her skal rådet gi høringssvar.

                             Vedtak:
                             Tatt til orientering.                     
Sak 53/2024     Runde rundt bordet
                            Runar løftet – runde rundt bordet – opp. Dette er et punkt/sak som ofte blir
                            utsatt på grunn av tid. Ann-Karin gav et innspill på at vi bør løfte opp dette punktet/
                            saken høyere opp på dagsorden. Vi bør se mer på dette på vår dagskonferanse i 
                            august.

                            Runar:
                            Årsmøte i Safo Øst i mai
                            Stand – mangfolds dagen i Sarpsborg (Folk i Særp)

                            Maren:
                            Årsmøte i Safo Øst
                            Årsmøte i NHFU Øst
                            NHFU Øst har hatt møte med NHFU sentralt

                            Ragnhild:
                            Bufdir konferanse
                            LFPS Østfold og Akershus har hatt fagdag
                            Datakurs for LFPS
                            Safo Øst årsmøte
                            Befaringer – idrettsanlegg
                            Fylkesrådsmøte
                            Gode råd kurs i Østfold (FFO og Safo Øst)

                            Ann-Karin:
                            Kursleder i Gode råd i Asker for Akershus
                            Sentralstyremøte – refererte her til Helsenettverket
                            Arne Lein – vår kandidat er med i nettverket
                            CRPD høringssvar – rådet i Nittedal

                             Saad:
                             Vært med på å befare parkeringsmuligheter i Ski

                             Elisabeth:
                             NHFU Øst har hatt møte med NHFU administrasjonen
                             NHFU Øst – årsmøte og styremøte hvor man planlegger sommeravslutning og
                             aktiviteter for medlemmene som hører til NHFU Øst
                             Safo Øst årsmøte
                             Rådsmøte i Lørenskog kommune

                            Sverre:
                             NHFU Øst sitt årsmøte i april – var møteleder og med på workshop
                             NHFU – videosnutt om samspillet mellom NHF Øst og NHFU Øst.
                               
Sak 54/2024	Eventuelt  
                             Ingen saker, men vi ønsket hverandre en GOD SOMMER!

Møte hevet kl 19.52

Ann-Karin Pettersen
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