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                NHF Øst 

Protokoll fra årsmøte 2024 
    20. april 2024 – Quality Hotell Entry 

 

 
 

        1.  Åpning 

Regionleder Arild Karlsen åpnet årsmøte og ønsket alle velkommen.  
Det ble holdt 1 minutts stillhet for medlemmer som har gått bort. 
Arild Karlsen ønsket Bjørn Eriksen AOF Østfold og Pensjonistforbundet velkommen. Han hilste 
årsmøtet. 

 
 

       2.  Konstituering 
Innkalling, saksliste og årsmøtedokumenter var sendt ut i henhold til NHFs lover. 

  Regionkontorleder Ann-Karin Pettersen foresto oppropet av   
Stemmeberettigede delegater. Totalt 27 av 29 delegater var til stede ved møtestart. 

 
Følgende funksjonærer ble foreslått: 
Møteleder:    Bjørn Eriksen 
Protokollundertegnere:  Hege Kristin Rustbakken og Jørn Inge H Kristiansen 
Tellekorps:    Beate Molander og Dan Faye   
 
Protokollfører Ann-Karin Pettersen var oppnevnt av regionstyret. 
 
Vedtak:  Innkalling, saksliste og foreslåtte funksjonærer ble enstemmig godkjent.  

     
Behandling av forretningsorden 
 

 Vedtak:  Regionstyrets forslag til forretningsorden ble godkjent.  

 

        3. Årsmelding for 2023 
Arild Karlsen innledet fra årsmeldingen for 2023. Møteleder åpnet for generell debatt til 
årsmeldingen. Deretter var det en punktvis gjennomgang med anledning for spørsmål eller 
kommentarer.  
               
 

       Følgende hadde ordet til årsmeldingen for 2023: 
- Delegat  - 14 Roger Amundsen 
- Delegat  - Sverre Bergenholdt 
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       Etter ordskifte tok møteleder hele årsmeldingen til behandling. 

 
Vedtak:  Årsmeldingen for året 2023 ble enstemmig godkjent  

 

        4. Årsregnskapet for 2023 med revisjonsberetning 
              Arild Karlsen innledet først, og Ann-Karin Pettersen gikk gjennom årsregnskapet.  
 
  Følgende hadde ordet til regnskapet for 2023:  

- Delegat  - 14 Roger Amundsen 
- Delegat   - 1 Arild Karlsen 

 
  
              Møteleder leste opp konklusjonen til revisor. 
 
  Vedtak:  Årsregnskapet for året 2023 ble enstemmig godkjent. 
                                           Revisjonsberetning ble tatt til orientering.  
 
 

       5.  Innkomne forslag 
              Sverre Bergenholdt redegjorde for forslaget fra regionstyret om å redusere antall  
              styremedlemmer og varamedlemmer.         
 
             Forslag til årsmøte: 
             NHF Øst sitt regionstyre skal bestå av leder, 2 nestledere og 2 styremedlemmer og 1 fastmøtende  
             varamedlem. 
 
             Dette vil gjelde fra årsmøte 2025. 
              
             Arild Karlsen redegjorde for det innkomne forslaget om vedtekter for forvaltning av  
             testamentarisk gave fra Reidun og Arve Holmen, og for gave i forbindelse med begravelsen til  
             Gunnar Buvik. 
 
             Forslag til vedtak: 
             Årsmøte i NHF Øst vedtar vedtekter for minnefondet – «forvaltning av testamentarisk gave fra  
             Reidun og Arve Holmen, og for gave i forbindelse med begravelsen til Gunnar Buvik» 
 
             Ingen bad om ordet til forslagene. 
 
              Vedtak:  De innkomne forslagene fra Regionstyret ble enstemmig godkjent.   
  

 

        6. Virksomhetsplan (VP) for NHF Øst 2024-2025 
- Regionleder Arild Karlsen redegjorde for virksomhetsplanen. 

 
Følgende tok ordet til virksomhetsplanen: 
 

- Delegat -  2 Sverre Bergenholdt 
- Delegat – 20 Arne Lein 
- Delegat – 18 Dan Faye 
- Delegat – 14 Roger Amundsen 
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Delegat 18 Dan Faye etterlyste punkt om Hjelpemidler/hjelpemiddelsentralen. 
Årsmøte var enige i at punkt 4 settes inn i virksomhetsplanen 
 
Vedtak:  Regionstyrets forslag til Virksomhetsplan 2024 - 2025 for NHF Øst ble tatt til   
   orientering med merknad om punkt om hjelpemidler/hjelpemiddelsentralen  
                             som fremkom i møtet.  
 
 

         7. Budsjett for 2024 
Regionkontorleder Ann-Karin Pettersen innledet om regionstyrets forslag til budsjett. 

 
Ingen ba om ordet til budsjettet.  

                
Vedtak:  Regionstyrets framlagte budsjett for 2024 ble tatt til orientering. 
 
 

         8. Valg 
 Valgkomiteens leder Arne Lein la frem innstillingen fra komiteen til valgene.  
 Det var 26 stemmeberettigede til stede da valget ble gjennomført. 
 Som en konsekvens av forslaget om å redusere antall styremedlemmer og varamedlemmer  
 så er valgperioden for 1 år for regionstyret. 
 
 Valg – Regionstyret 

 
               8. a Valg av leder for 1 år – Arild Karlsen 
               8. b Valg av 2. nestleder politisk for 1 år – Ragnhild Skovly Hartviksen 
               8. c       Valg av 2 styremedlemmer for 1 år  - Jan Thorstensen og Maren Huseby 
               8. d      Valg av 3 varamedlemmer for 1 år – Saad Al-Jaderi, Sarah N Lunner og Tor Erik Bjurstrøm 
 
             Møteleder åpnet for en generell debatt. 
 
             Følgende hadde ordet til generell debatt: 
             - Delegat – 24 – Aina Søberg 
             - Delegat – 17 – Jill C. Johnsen 
             - Delegat – 20 – Arne Lein 
             - Delegat – 20 – Sylvi Simonsen 
             - Delegat – 2 – Sverre Bergenholdt 
 
               Vedtak:   Valgkomiteens innstilling til regionstyret ble valgt ved akklamasjon. 
 
 Regionstyret i NHF Øst har følgende sammensetning etter årsmøte for 2024-2025: 
 
 Leder –     Arild Karlsen 
              1. nestleder – organisatorisk –   Sverre Bergenholdt 
              2. nestleder – politisk –   Ragnhild Skovly Hartviksen 
              Styremedlem –    Runar Tønnesen 
 Styremedlem -    Dagfinn Glad 
 Styremedlem -     Jan Thorstensen 
 Styremedlem -     Maren Huseby 
 1. varamedlem -   Saad Al-Jaderi 
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 2. varamedlem -   Sara Naomi Lunner 
 3. varamedlem -    Tor-Erik Bjurstrøm 
 
8.8       Valg – Valgkomité              

             8. e      Valg av leder og medlemmer til valgkomiteen for neste årsmøte. 

             8. f       Valg av varamedlemmer til valgkomiteen for neste årsmøte. 
 
             Valgkomiteens innstilling var som følgende:  
 
             Valg av leder – Arne Lein  
             Valg av medlem – Fredrik Fjeld Johansen 
             Valg av medlem – Anne-Lise Nilsen  
             Valg av medlem – Merethe Sørensen 
             Valg av medlem – Truls Aasheim 
             Valg av 1. varamedlem – Aina Søberg 
             Valg av 2. varamedlem – Axel Holandsjø Følling 
 
             Ingen hadde ordet til valgkomiteens innstiling til valgkomite 
            
            Vedtak:   Valgkomiteens forslag til valgkomite ble enstemmig vedtatt. 
 
            Valgkomiteen som ble vedtatt er: 
            Leder – Arne Lein 
            Medlem – Fredrik Fjeld Johansen 
            Medlem – Anne-Lise Nilsen   
            Medlem – Merethe Sørensen  
            Medlem – Truls Aasheim  
            1. varamedlem – Aina Søberg 
            2. varamedlem – Axel Holandsjø Følling 

 
 

        9. Avslutning 
Arild Karlsen takket møteleder, protokollfører og alle fremmøtte for gjennomføringen av 
årsmøtet.  
 
Årsmøtet ble deretter erklært avsluttet kl. 14.45 

 
Oslo, 20. april 2024 
 
____________________ 
Bjørn Eriksen 
Møteleder 
 
__________________      _______________________ 
Hege Kristin Rustbakken     Jørn Inge H Kristiansen 
Protokollundertegner      Protokollundertegner 
 
______________________ 
Ann-Karin Pettersen 
Protokollfører 
 

https://sign.visma.net/nb/document-check/2a93be2e-38f3-45dd-adb6-a125e3d408b4

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER SIGNATURER UNDERSKRIFTER

This documents contains 4 pages before this page Tämä asiakirja sisältää 4 sivua ennen tätä sivua Detta dokument innehåller 4 sidor före denna sida

Dokumentet inneholder 4 sider før denne siden Dette dokument indeholder 4 sider før denne side

authority to sign asemavaltuutus ställningsfullmakt autoritet til å signere myndighed til at underskrive

representative nimenkirjoitusoikeus firmateckningsrätt representant repræsentant

custodial huoltaja/edunvalvoja förvaltare foresatte/verge frihedsberøvende

https://sign.visma.net/nb/document-check/2a93be2e-38f3-45dd-adb6-a125e3d408b4

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com


	8. Valg

		2024-04-25T10:26:10+0000


		2024-04-25T10:38:14+0000


		2024-04-25T18:52:59+0000


		2024-04-26T08:01:24+0000




